INFORMACE O LYZARSKEM KURZU - tercie 2024

lokalita: Prazskd bouda, Cerny Diil 215; 543 44 Cerny dil
termin: 25. 2. — 1. 3. 2024 (Ne- Pa)
cena: 10 000,-K¢ *

* Studenti, kteri zaplatili prispévek Radé rodicii, obdrzi od RR dotaci ve vysi 600 K¢.

Cena za ubytovdni je pevnd, ? ceny permanentek ?.
vedouci kurzu: Jana Moravcova, moravcova@gekom.cz,
sraz: nedéle 25. 2. 2024 v 8:15, parkovisté na autobusovou zastavkou Hadovita (cca 200m od $koly), odjezd 8:30
navrat: patek 1. 3. 2024 v odpolednich hodinach — cca v -15:00
**PRESNY CAS A MISTA ODJEZDU A PRIJEZDU BUDOU UPRESNENY VCAS

cena zahrnuje:
ubytovani: Prazska bouda*; Ubytovani je pfimo na hiebeni Krkono$, idealni misto na sjezdovky i bézky. Mapa.
stravovani: formou PLNE PENZE se svacinou 2 denné; za¢iname nedélnim obédem, kon¢ime pateéni snidani

skipas: 5 dni lyZovani (patek jen dopoledne) — bude zaleZet na snéhovych podminkach a pocasi

doprava: autobusem do Pece pod Snézkou, poté pésky k chaté, zavazadla veze rolba

napli kurzu:

dopoledni vycvik — sjezdové lyZovani, odpoledne bézecké lyZzovani nebo snowboard

vecerni prednasky (zdsady chovani na horach a lyZich, zasady pfipravy a udrzby lyzZi) + individudIni program

cena zahrnuje:

skipas, ubytovani s plnou penzi a pitnym reZimem a svadinou 2x denné, dopravu autobusem, odvoz zavazadel rolbou

s sebou:

doklady: platna karti¢ka pojisténce (stali kopie), potvrzeni o bezinfekénosti, potvrzeni o sefizeni lyZi, kapesné

povinné vybaveni:

= SJEZDOVKY: seFizené sjezdové lyZe s holemi, boty na sjezdové lyZe, lyZai‘skd helma, lyZaiské bryle —vse povinné zabalit
do lyzatského vaku; veskeré vybaveni musi byt zabaleno v zavazadlech.

= BEZKY: bé&secké lyie, boty na béiecké lyfe, hiilky spravné délky (s poutky). Pro zaddtecniky je vhodnéjsi se vybavit na
klasiku.

= SNOUWBOARD: serizeny snowboard, boty na snowboard, chranic¢ zapésti, nahradni rukavice, kalhoty, helma +
bryle, bunda — snowboard zabalit do vaku.
— lyZze povinné zabalit do lyzatského vaku; veskeré vybaveni musi byt zabaleno v zavazadlech.

= obleceni na sjezdové lyzovani (oteplovaky, tepla bunda, funkéni pradlo; svetr, mikina, lyzaiské ponozky), 2x Cepice, 2x
rukavice, slune¢ni bryle, obleCeni na bézky (vhodné kalhoty, mikina, bunda odolna vétru i snéhu, rukavice, ¢epice, na
vylet doporucuji maly batizek),

= obleceni do chaty (teplaky, ptezivky)

= hygienické a zdravotni potieby (ru¢nik, krém na opalovani, néplast, osobni 1éky)

= spolecenské hry

=  doporucujeme: maly batiiZek na vylet na béZzkach, chrani¢ pateie, ¢elovku, lahev na piti

INFORMACE O PLATBE KURZU

Castku poslete celou nebo Ve 2 splatkach na bankovni ucet skoly.
¢islo uétu Skoly: 2601504617/ 2010
¢astka: zaloha: 6000,-K¢ poslete do 15. 10. 2023
doplatek: 4000,-K¢ poslete do 21. 11. 2023
variabilni symbol: =eviden¢ni €islo studenta* + kod kurzu - 74,
*evidencni ¢islo studenta/studentky naleznete v Bakalatich
zprava pro prijemce: uved’te celé jméno studenta

b

ZAVAZNA PRIHLASKA

PRIHLASUJI/ NEPRIHLASUIL ..ot seessessesseesssssssennns na lyzaisky

vycvikovy kurz v Peci pod Snézkou

Povazuji se za lyzate*/: a) dobrého — sjedu vse rychle a zcela bezpecné
(zakrouzkujte) b) mirné pokro¢ilého — sjedu vse, ale pomalu; na horsim

terénu se citim nejisté
¢) tplného zacatecnika

* - slouzi pro piedstavu o pocetnosti skupin, skute¢ny stav zjistime na misté

Mam zajem o a) vycvik na snowboardu b) bézecké lyZovani

V Praze dne podpis rodice:

ODEVZDEJTE do 25. 9. 2023 pi. prof. Moravcové. moravcova@gekom.cz;

=

POTVRZENI O ZDRAVOTNIM STAVU A BEZINFEKCNOSTI
Potvrzuji, Ze miij syn/ moje dcera

je zdravy/a a zplsobily/a
absolvovat lyzatsky kurz. Netrpi zddnou infek¢ni chorobou a ani s ni v posledni
dobé neptisel/ nepfisla do styku.

Datum: 25. 2. 2024 podpis rodice:

F=

POTVRZENI O SERIZENi VAZANI
Potvrzuji, Ze mij syn /moje dcera

ma Vv zimni sezoné
2023/2024 odborné sefizené bezpecnostni vazani sjezdovych lyzi
ve vyhovujicim stavu a mohu to doloZit potvrzenim z odborného servisu.

Datum: podpis rodice:

11 ODEVZDEJTE V DEN ODJEZDU LYZARSKEHO KURZU!!!
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