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CO DELAT, KDYZ:

I.
II.
III.
IV.

VL

VII.

se ve Skole objevi sikana

dité nechodi do skoly

zak agresivné vystupuje vici uditeli

zak do skoly pfinese podezielou latku

se zaci fyzicky napadli

mame podezieni na zneuzivani navykové latky, nebo Ze je dité intoxikovano
ve skole

se ve Skole objevi agresivni jedinec

I. SIKANA

Rozhovor s informatory (ucitel, Zaci, rodic ap.).

Ochrana obéti (umistit zdka do chranéného prostfedi s dohledem dospélé osoby - napft.
kabinet vychovné poradkyné, zajistit zvysené dozory, pozor davat zejména pfi prichodech
do skoly, odchodech ze skoly a o pfestavkach, v nutném ptipadé lze dité nechat doma).

Rozhovor s obéti (bereme zietel na trauma, stud, ml¢enlivost obéti).

Nalezeni vhodnych svédkt (z&ci, ktefi s obéti sympatizuji nebo ji alespoii neodmitaji, jsou
nezavisli na agresorovi, nepfijimaji normy sikanovani; pozor - nemusi to byt tzv. slusny zak
nebo zak dobte se udici!).

Individualni, pfipadné i konfronta¢ni rozhovory se svédky.

Rozhovor s agresory, piipadné jejich konfrontace (nikdy ne mezi agresory a obéti!).
Rozhovory probihaji v pofadi informétor - obét - svédci - agresofi. Je téeba zjistit:

kdo je obét

kdo je agresor

kdy a kde k sikané dochazi

jakou formou

jak dlouho trva a jak ¢asto se opakuje patologické jednani

motivaci agresora

® e a0 o e

jaky trest (opatteni) by ztcastnéni navrhovali ke zlepSeni situace.
Konzultovani situace s vedenim $koly a ostatnimi uciteli.

Vychovna komise (pedagog - pedagogové, agresor a jeho rodic¢e, vychovny poradce
a metodik, pracovnik OSPOD (Organ socialné-pravni ochrany déti), feditel nebo zastupci
feditele skoly:

a. sezndmeni rodi¢li s problémem;

postupné vyjadreni ostatnich pedagogii;

vyjadieni zZaka;

e o

vyjadreni rodi¢l;



9)

e. rozhodovéni komise za zavifenymi dvefmi;

f. sezndmeni rodi¢li a Zaka se zavéry komise (zdvérem mtize byt dle zdvaznosti situace
ditka tf. ucitele, ¢i feditele koly, sniZend znamka z chovani, dozor ze strany OSPOD,
doporuceni rodi¢im zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc - psycholog,
SVP, doporuceni umistit zdka do pobytového zafizeni SVP, navrh OSPOD k zahdjeni
fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i tstavni vychovy ap.);

g. vSechny strany podepisi zapis z jednani;

h. pokud je agresort vice, nikdy je s rodi¢i nebereme k vychovné komisi vsechny najednou,
ale situaci fesime postupné s kazdym zvlast!

Individualni rozhovor s rodi¢i obéti (informace o zjisténi a zavérech skoly, dohoda
0 vzajemné spolupraci a informovanosti).

10) Préce s celou tfidou (Ize fesit vlastnimi silami nebo povolat odborné pracovniky ze SVP,

PPP ap.):

a. tento postup se vztahuje na feSeni pocatecni sikany (stadium 1, 2, 3 podle Kolare); pokud
se jedna o zavazna stadia, skola pozdda o pomoc odborniky ze SVP nebo PPP

b. pokud S$ikanovani naplnilo skutkovou podstatu prestupku nebo trestného cinu,
oznamujeme tuto skute¢nost Policii CR

c. vypovédi jsou podrobné zaznamenavany stejné tak jako dalsi postup a zavéry skoly -
dokumentace!

Sikana a zakon

1)

kana byva nejcastéji postihovana podle ustanoveni trestniho zakona, a to jako:
trestny ¢in omezovani osobni svobody (podle § 231)

Si

a.

b. trestny ¢in vydirani (podle § 235)

c. trestny ¢in utisku (podle § 237)

d. trestny ¢in loupeze (podle § 234)

e. trestny ¢in ubliZeni na zdravi (podle § 221)

f. trestny ¢in poskozovani cizi véci (podle § 257)

g. trestny ¢in znésilnéni (podle § 241), ¢i pohlavniho zneuZivani (podle § 242).

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15 - 18 let mladistvi).

Zaci mladsi 15 let nejsou trestné odpovédni, jsou viak predani do péce organu socialné-
pravni ochrany, pfipadné mohou byt postizeni jejich rodice. Nezletilému pachateli je mozné
nafidit astavni vychovu, mtZe nad nim byt stanoveny dohled.

Pokud jde o trestni sazby, je v pfipadé sikany mozny i jednoc¢inny skutek, tzn. Ze jedno
jedndni mtize byt kvalifikovédno jako vice trestnych ¢ind.

Pokud k sikanovéni do$lo v pritbéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost skola.

Prokaze-li se zanedbani feditele §koly nebo nékterého pedagoga, miize byt pravné nebo
pracovné-pravné potrestan. Po Skolském zafizeni 1ze v opravnénych pitipadech pozadovat
indhradu $kody vzniklé v diisledku $ikany, a to jak ndhradu na vécech, tak na zdravi, véetné

zptisobené psychické tjmy. Pokud zak v dtsledku sikany nemohl napi. dochazet do skoly
(vyssi stupen Sikany), nese skolské zafizeni odpovédnost i za $kody vzniklé rodi¢tim ditéte
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v dasledku napt. uvolnéni ze zameéstnani, zajisténi hlidani ditéte, zajisténi doprovodu do
a ze skoly apod.

Sikana a zdkon

8)

Seznamit ucitele s Metodickym pokynem ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zéky skol a skolskych zafizeni (¢. j. 24 246 /2008-6).

Zvysit a zkvalitnit dozor o prestavkach.

Zatazovat do vyuky aktivity vedouci ke zlepSeni vztaht mezi spoluzaky, posilovat tfidni
soudrznosti, spolupraci, komunikaci apod., zdaraziiovat zdsady slusného chovani,
mezilidské vztahy apod.

Vytvorit tfidni pravidla, ktera budou ve tfidé vyvésend a budou se dodrzovat. V pripadé
jejich poruseni budou jasné i sankce, které budou nasledovat, dbat na ddislednost.

Snazit se vytvofit vztahy davéry mezi uciteli a zaky, aby se nikdo nebal pozadat o pomoc.

Na nasténce jsou vyvésit informace pro zaky, ktef{ se stali svédky ¢i obétmi Sikany (co je to
Sikana, kam se obrétit o pomoc ap.).

Ze strany pracovnik(i skoly vnimat a registrovat varovné piiznaky, kterymi se Sikana
ve $kole projevuje, a dasledné je sledovat (zdk vchazi do tfidy aZ s ucitelem, o prestavce
postava v blizkosti dospélych, projevy outsidera, stisnénosti, vylucovéani z kolektivu,
ponizovéni, zesmésiiovani, , vtipky" ap.). Pokud nékteré z nich ucitelé zaregistruji, okamzité
se obrati na skolni metodi¢ku prevence nebo vychovnou poradkyni a ve spolupraci s nimi
situaci okamzité fesi.

Do prevence sikanovéni zapojit i nepedagogické pracovniky (hospodaika, vratna apod.).

Kybersikana

1)

Pfi kybersikané postupujeme obdobné jako u Sikany. Dftlezité je uchovat dukazy
(screenshoty, zpravy) a zablokovat Gto¢nika. Doporuc¢ujeme kontaktovat specializované
instituce jako je Linka bezpec¢i (116111), Poradna E-Bezpeti nebo Policie CR, pifpadné
poskytovatele sluzby.

(vic viz doporuceni MSMT: Co délat, kdyz)



II. ABSENCE VE SKOLE

1) Rozhovor s rodi¢em (vysvétlime, Ze neni mozné jednou do $koly jit, dvakrat ne apod. -

pokud nema dité ukon¢enou povinnou devitiletou skolni dochazku, ze zdkona je povinno
do skoly chodit):

a.

zaci jsou povinni fddné dochazet do skoly nebo skolniho zafizeni a fadné se vzdélavat
(§ 22 odst. 1 pismeno a) zakona ¢. 561/2004 Sb.);

zakonni zastupci déti a nezletilych zakt jsou povinni zajistit, aby zak dochazel fadné do
Skoly (§ 22 odst. 3 pismeno a) zadkona ¢. 561/2004 Sb.);

diskuze o tom, pro¢ dité do skoly chodit m4, jsou tedy zbytecné (kdyz zakonny zastupce
neposila dité do 8koly, dopousti se protiprdvniho jednani nebo dovoluje ditéti vést
nemravny a zahdl¢ivy Zivot, za coZ je pokuta do 3 000 K¢, odnéti svobody aZ na 2 roky,
soudni nafizeni plnit dochazku v nékterém vychovném zatizeni ap.).

Pokud dité nechodi do $koly opakované ¢i dlouhodobé, absence neni omluvend, ma $kola

oznamovaci povinnost (OSPOD). Absenci sleduje a eviduje tf. ucitel:

a.

do 10 hodin neomluvené absence - pohovor tf. ucitele s rodi¢em s naslednym zdpisem
(projednd se davod nepfitomnosti zdka a zptisob omlouvani jeho nepfitomnosti
s upozornénim na povinnosti stanovené zdkonem, sezndmeni s dtsledky nardstajici

neomluvené absence)

pfi 10 a vice hodindch - vychovnd komise za tcasti OSPOD (rodie vyzveme
doporuc¢enym dopisem a o jednani provedeme zépis)

pfi feSeni situace mGZeme pouzit i argument, ktery je pro ¢ast rodi¢t ddlezity: pokud
dité neplni povinnou skolni dochazku a pocet neomluvenych hodin pfesdhne 10 hodin,
pri¢emz rodice jsou zadateli o davku socidlni péce, mtze dojit k situaci, Ze pfestanou byt
povaZzovani za socialné pottebné a davky budou odebrany

pfi 25 a vice hodindch - predat zélezitost formou ozndmeni organu socidlné-pravni
ochrany.

Ucelové a skryté zaskolactvi (rodi¢ ditéti absenci omluvi, my v8ak méame podezieni, Ze to

neni pravdivé):

a.

neni nas$i povinnosti rodi¢i néco dokazovat nebo ho karat; za dité ma ze zakona
odpovédnost rodi¢ a mé pravo jeho nepfitomnost omluvit;

pokud mame podezieni, ze se zakonny zéastupce dopousti podporovani zahal¢ivého
zpuisobu Zivota, ozndmime véc organu socidlné-pravni ochrany;

pokud absence trva déle nez 3 dny a rodi¢ uvadi, Ze bylo dité nemocné, nicméné my
mame divodné podezfeni, Ze o Zddnou nemoc nejde, pozadame praktického lékate
o jeho vyjadreni (kdyz lékaf nebude chtit spolupracovat, mizeme se odvolat na dohodu
MSMT a Sdruzeni praktickych lékai@); omluvenku od lékate 1ze vyzadovat, jedna-li se
o dité, které ma velmi castou absenci, nebo o dité, které miva neomluvenou absenci,
v situaci, kdy ,nemocné” dité pobihd venku, chodi nakupovat ap.).



ITI. NASILI NAMIRENE PROTI UCITELI

napft. verbalni osocovani, vulgarismy, agresivita

Odvedeme Zdka k fediteli nebo zastupci skoly.
Nechame Z4ka vlastni rukou piesné a doslova napsat, co vyucujicimu fekl, a podepsat to.
Pisemny komentaf doplni i napadeny ucitel (kdy, kde, jak, pro¢ k situaci doslo ap.).

Zavoldme do skoly rodice; schlizky se ztG¢astni ucitel, vychovny poradce (metodik prevence,
zastupce vedeni skoly ap. dle zdvaznosti situace). Dité pied rodi¢em precte svij zapis.
Seznamime rodice se sankcemi za tento ¢in i s upozornénim, co se stane, pokud se bude
situace opakovat (vychovna komise, snizend znamka z chovani, OSPOD atd.).

Pokud rodi¢ odmitne do skoly pfijit, udalost s pfesnym popisem situace ozndmime na

OSPOD s dovétkem, Ze rodi¢ nereaguje na vyzvy skoly, a situaci tak odmita fesit. Vyzdddme
siipisemnou zpravu o tom, jaké kroky OSPOD v feSeni situace podnikne.

IV. IDENTIFIKACE A UKLADANI PODEZRELYCH LATEK

Zajisti-li ucitel podeztelou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou zdravi skodlivou
latku (pfirodniho ¢i syntetického ptivodu), pfivola si dalsi dospélou osobu jako svédka a
v jeho pfitomnosti ulozi tuto latku do obéalky.

Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky. Obalku ptelepi, opatfi razitkem skoly
a ulozi do skolniho trezoru.

Nasledné vyrozumi policii. Identifikaci provede vZzdy policie, nikoliv pedagog ¢i jiny
zaméstnanec skoly.

Po zjisténi druhu latky skola zavola rodice a kona dalsi piislusné kroky.

Skola incident a z&véry oznami na OSPOD.

V. VZAJEMNE NAPADENI MEZI ZAKY

Ucitel ohlasi udalost tfidnimu uciteli, vychovné poradkyni nebo vedeni skoly. V piipadé

zavaznéjsiho ublizeni na zdravi okamzité odesle Zzdky v doprovodu dospélé osoby
k lékatskému vySetfeni.

Ucitel po dohodé s vyse uvedenymi pracovniky skoly telefonicky informuje rodice zakda.
Ttidni ucitel a ucitel, ktery byl pfitomen vzajemnému napadeni, zajisti svédky a sepise

v

zapisy, pfipadné protokoly o trazech, odevzda je nejblizsimu nadfizenému a navrhne
vychovné opatteni.

Agresor a jeho rodice jsou pozvani do skoly pfed vychovnou komisi, kde se rodi¢e seznami
se situaci a vychovnymi opatfenimi, ktera skola podle zavaznosti situace zvolila; ze schtizky
je sepsdn zaznam, ktery za¢astnéni podepisi.

Rodic¢e napadeného jsou informovani o postupu skoly.



V1. POSTUP SKOLY V PRIPADE VYSKYTU ZNEUZIVANIi

NAVYKOVYCH LATEK

V ptipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek:

1)

9)

Vychovny poradce, popfipadé tiidni ucitel ¢i metodik prevence, provede diskrétni Setfenti,
pohovor s zdkem.

Doporuci rozhovor s odbornikem - Linka dévéry, PPP, SVP, Prev-centrum ap.

Kontaktuje rodice - sezndmi je se situaci a nabidne kontakty na zainteresované instituce. Pfi
negativni reakci rodi¢ti na sdéleni a v pfipadé, Ze rodice nezafidi pro Zzdka dalsi pécdi,
uvédomi skola socialni odbor nebo Policii CR.

Metodik prevence (pracovnik SVP ¢i PPP) bude s rizikovou tfidou pracovat v preventivni
oblasti, tfida bude monitorovana.

V akutnim piipadé, kdy je zak prokazatelné ovlivnén drogou (i alkoholem) v dobé
vyucovani, bude odveden ze tfidy do mistnosti, v niZ je zajistén nepretrzity dohled dospélé
osoby a kde ziistane az do doby, neZ si pro néj pfijede 1ékai'skd sluzba nebo rodice.

Zamezime dals$imu poziti drogy a pokusime se zjistit, jakou drogu jedinec poZil. Zjistime
stav védomi (dezorientace v ¢ase, misté nebo osobé, snizena bdélost) a zdkladnich zivotnich
funkci (dychéni, srde¢ni ¢innost) a zvazime pfivolani zdchranné sluzby prvni pomoci - lepsi
je plany poplach a pfipadné nepiijemné vysvétlovani okolnosti policistiim, nez vycitky, ze
jste nezabranili smrti ¢lovéka. Pokud je osoba bezvlddnd, polozime ji rad€ji do stabilizované
polohy na bok, aby se nezadusila zvratky.

V piipadé vaznych zdravotnich pfiznakt (zdk upada do bezvédomi, nelze jej probudit,
zvraci, do$lo k drazu hlavy, psychické problémy - dezorientace, vyhrozovani ap.) feditel
skoly nebo vychovny poradce (metodik) kontaktuje zdravotnické zafizeni a nasledné rodice.
V ptipadé leh¢ich piiznaki ucitel uvédomi rodice o zdravotnich potizich zdka a vyzve je,
aby si dité okamzité vyzvedli, nebot je nutné 1ékatské vySetreni.

Rodi¢ je sezndmen se zdravotnimi potizemi ditéte (rozsifené zornice, potize s dychanim,
zvraceni).

10) Pedagog odkéze rodice na odborniky specializovanych pracovist (PPP, SVP).

11) V pripadé, Ze si rodi¢ pro dité nepfijde, skola bezodkladné vola lékatskou sluzbu, o ¢emz

jsou rodice vyrozuméni.

12) O ptfipadu je vyhotoven podrobny zépis.

13) Rodice zaka jsou nasledné (druhy den) informovani o kazenskych opattenich, znovu

vyzvani k ndvstéveé odborného pracovisté, mohou si domluvit pravidelné schiizky, na nichz
se budou informovat o prabéhu problému s TU nebo MP.

14) Metodik prevence (pracovnik SVP ¢i PPP) bude s rizikovou tfidou pracovat v preventivni

oblasti, tfidu bude monitorovat.



VII. POSTUP SKOLY V PRIPADE VYSKYTU AGRESIVNIHO

1)

JEDINCE

Okamzité uvédomit vedeni skoly, pfipadné hospodaiku skoly, ktera predani informace
zajisti. Pokud ma kdokoliv v blizkosti u sebe mobilni telefon, pedagog jej vyuzije
k ozndmeni na linku 158 a vedeni $koly, které upozorni na nastalé nebezpeci skolnim
rozhlasem a vyzve pfitomné, aby neopoustéli u¢ebny a kabinety.

Podle povahy agrese pfizptsobit dalsi postup. V pfipadé hrozby pouziti zbrané se pokusit
odvést napadené osoby do bezpeci, ukryt se a vyckat prichodu policie. V ostatnich

pfipadech eliminovat nasilnika, klidnym zptsobem snim komunikovat a apelovat na
ukonceni jeho chovani, které vyvolava pocit ohrozeni, pfipadné nésili.

Zamezit pristupu neinformovanych osob do blizkosti agresivniho jedince.

Vyc¢kat ptichodu kompetentni osoby (feditele skoly, jeho zastupcti, vychovného poradce)
a policie.
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